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ご記入の際は必ず楷書でお願いします。
お申し込みいただいた個人情報は、今後の事業案内に使わせていただきます。

切り離さずこのまま FAX してください。
■主　　催／一般財団法人　食と健康財団
■後　　援／兵庫県、兵庫県教育委員会、神戸市、神戸市教育委員会、神戸新聞社、

NPO 法人日本綜合医学会、札幌がんセミナー

お問合せ　一般財団法人　食と健康財団 ☎ 011-736-3000
　　　　　（株）玄米酵素  大阪営業所 ☎ 06-6258-2345

1951（昭和 26）年、福岡県の農家に生まれる。
山口大学文理学部化学科卒業。総合商社食品課に勤務。
食品および添加物に関わる仕事に従事。
退職後、加工食品の開発や海外（中国、アメリカ、東南アジア
地域）においての食品の開発輸入に携わる。
現在、無添加食品の開発や伝統食品の復興、有機農産物の販
売促進に取り組んでいる。農水省有機農業 JAS 判定員、経産
省水質第一種公害防止管理者としても活動、食品製造関係
の特許 4件取得。

食品添加物の現状、食生活の危機を訴えた「食品の裏側」（東
洋経済新報社）は中国、台湾、韓国でも翻訳出版され、70 万
部を突破するベストセラーとなり新聞、雑誌、テレビにも取
り上げられるなど、大きな反響を呼んでいる。
ほかに、「なにを食べたらいいの」（新潮社）「安心な食品の見
分け方」（祥伝社）「食品の裏側 2　実態編」（東洋経済新報
社）がある。

入場のお申し込み人数

お名前（ふりがな）

お電話番号 FAX番号

ご住所（〒　　　　ー　　　　　　）

名

優待補助券をお持ちの方は枚数を
記入して下さい

枚

金額

円

－　　　　　　　　－ －　　　　　　　　－

専用フォームまたはFAXでお申し込みの上、右
記口座にご入金ください。入金確認後、入場券
を順次発送いたします。

（複数でお申し込みの場合は代表者にまとめて発送）

全席自由席。チケットの到着をもちまして申し込
み完了とさせていただきます。

（入金完了後の返金は応じられませんのでご了承願います）

申込先：一般財団法人　食と健康財団　入場料：1,000円（税込）
お申込方法

郵便振替口座番号：02730-0-98258
加入者名：食と健康財団

FAX要予約 ※参加には事前の申し込みが必要です。

お振込先

専用フォーム

振込手数料はご負担ください

読み取りはコチラ▶
https://www.hokkaido-fst.or.jp/
form/index.php
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1940 年三重県四日市市生まれ。桑名市在住、80 歳。1964 年
三重県立大学医学部（現在の三重大学医学部）卒業。
1969 年より桑名市民病院・産婦人科に 36 年勤務。この間、
1975 年より桑名市民病院産婦人科医長、産婦人科部長、
1990 年より同病院副院長、診療部長を歴任。在任中、特に食
事指導に重点をおいて妊婦や患者の診療にあたる。また在
職中より、心と行動に主眼をおいた性教育講演活動を行い、
2005 年退職後も各地で性教育や健康に生きるための食事
のあり方・食養生について講演活動を行う。
現在、市立伊勢総合病院において食事指導を中心にした漢
方外来診療にあたる。
著書に「図説臨床産婦人科講座　第 30 巻　老年婦人科学」
（メディカル・レビュー社、分担）、「婦人科学」（金芳堂、共
著）、「産科学」（金芳堂、共著）、「愛と性の尊厳」（アートヴィ
レッジ社、共著）、「妊婦さん、玄米ですよ」（毎日新聞社）、「医
者がすすめる玄米食」（毎日新聞社）などあり。
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011-736-3003


