
入
場
券

懇
親
会

1,500円（税込）
大会終了後、引き続き講師のお話と皆様との楽しい交流会です。
また北海道の雄大な物語、大地創造の叙事詩を映像でご紹介します。
時間／17：00～18：30　会費／5,000 円（税込）
会場／ホテルガーデンパレス4階平安 北1条西 6丁目（道庁南側）徒歩5分　電話／011-261-5311

主催／一般社団法人北海道健康医療フロンティア TEL011-211-0789
共催／北海道フロンティア・カレッジ TEL011-281-6783

大会の講師は都合により出演が出来なくなる場合もあります。また、ご入金いただいた入場料の払い戻しなどは出来ません。
以上につき予めご承知方お願いいたします。

美しく輝く未来をあなたに

開場12時／開演13時／閉会16時30分

札幌市中央区北2条西7丁目
（北大植物園前）　かでる２・７

令和元年 月 日（日）10 6
元 気 が出る健 康・医 療

日本綜合医学会第13回北海道大会北からの発信 道民カレッジ連携講座

加森 公人 氏 加森観光株式会社 代表取締役会長

村松 弘康 氏 村松法律事務所 弁護士

大会実行委員長

大会実行副委員長

司 会 中田 美知子 氏 札幌大学客員教授

座 長 吉木　 　敬 氏 北海道大学名誉教授・医学博士

•食と運動・自然治癒力・統合医療・勝まけの理由・育児
•女性が働くこと・元気の源  北海道・理想と道標・運命を変える力

植田 美之 氏ぽかぽか笑うヨガクラブ代表

さぁ 声を出し 笑い合いましょう
気分は爽快 健康増進 ストレス解消 細胞を爆発させよう

若 し々く生きる生活習慣と脳卒中・認知症

体格や健康に恵まれていない私でもオリンピックに
夢と情熱と、その力  オリンピック魂

挑戦力があれば、夢は実現できる

 ─ 全部助けたい、絶対あきらめない ─

あら！ あなた なんか変よ講 演

来年TOKYO、虹と雪のバラードSAPPOROへ講 演

社会医療法人禎心会　脳疾患研究所所長 上山 博康 氏

2020年東京オリンピック・パラリンピック競技大会
組織委員会理事・参議院議員 橋本 聖子 氏

長野冬季オリンピック・メダリスト 岡崎 朋美 氏

テレビで誰もが知っている名医
世界の至宝

元気 タイム
笑いヨガ体操

匠の手を持つ脳外科医　症例数日本一


