
 

 

 

   

真の健康は根から元から土台からと話す岩崎理事長               食育で教育現場は変わると経験からお話された大塚貢氏

   

第 3部は「食卓の改革」と題したパネルディスカッション                 食育と予防について 医師の村上智彦氏 
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日本の伝統食の見直しをと訴える池上学園理事長 池上公介氏     健康は食卓からと話されるレピシエール主催 中根知子氏 

 満員の会場 
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