
至平成２１年　３月３１日
（単位:円）

科目 予算額 決算額 増減 摘要
Ⅰ　収入の部
１．基本財産運用収入 3,600,000 3,600,000 0 ほくほくＦＧ優先株１億２千万（３％）
２．賛助会費 8,250,000 7,420,020 -829,980 賛助会員１,４２２名（３月末）
３．臨時収入 40,000 11,167 -28,833 定期預金・普通預金金利
４．事業収入 1,300,000 1,198,000 -102,000 食相談・料理教室・元氣ツアー
５．委託費 0 0
６．寄附金品 0 170,000 170,000 寄附金
７．その他 0

当期収入合計 13,190,000 12,399,187 -790,813
前期繰越収支差額 7,356,927 7,356,927 0 前期繰越金

収入合計 20,546,927 19,756,114 -790,813
Ⅱ　支出の部
１．事業費 11,100,000 8,480,415 -1,619,585
調査研究費 400,000 219,488 -180,512 資料・図書購入
会報発行費 1,200,000 1,749,052 549,052 「輝」年2回発行2500部X2回、郵送代
フォーラム費 2,200,000 655,548 -1,544,452 会場費・講師謝金・新聞掲載他
料理教室費 1,000,000 437,976 -562,024 会場費・食材費X5回、料理研究費
食事教育事業費 3,000,000 678,994 -2,321,006 日本綜合医学会、ラジオ放送他
元氣ツアー費 0 801,474 801,474 元氣ツアーX2回
食と健康フォーラム費 0 637,034 637,034 留萌市、洞爺湖町での開催等
ホームページ費 300,000 163,689 -136,311 ホームページ運用費

　　　食と健康通信発行費 2,000,000 1,270,794 -729,206
「食と健康通信」年2回発行
3000部X2回、郵送代

会員募集事業費 0 777,786 777,786
食生活指導費 0 1,088,580 1,088,580
人件費 1,000,000 職員手当
法定福利費 0 0 0

２．管理費 7,950,000 4,818,764 -3,131,236
人件費 3,000,000 2,613,169 -386,831 職員給与
法定福利費 600,000 392,306 -207,694 退職金積立
福利厚生費 100,000 14,700 -85,300 事業主負担社会保険料等
退職積立金 150,000 300,000 150,000 理事会・評議会
研修費 300,000 1,000 -299,000 職員研修費
会議費 500,000 218,440 -281,560 お茶代・掃除用品
事務費 2,700,000 1,027,491 -1,672,509 郵便料・電話料・コピー機更新（５０万）
旅費交通費 500,000 181,150 -318,850 出張旅費
雑費 100,000 70,508 -29,492

３．予備費 1,496,927 0 -1,496,927

４．繰越金 0 6,456,935 6,456,935

当期支出合計 20,546,927 19,756,114 -790,813
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