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大ホール 1,2階満席の会場              「食養と食育で健康な人と社会を」 

挨拶をする日本綜合医学会 岩崎 輝明 理事長 

【基調講演】 

   

「食と笑で健康自立の道を」語る              「あなたの笑顔 なにより薬！」 

座長の吉木 敬 北大名誉教授                 講師 昇 幹夫 先生 

 

【パネル・ディスカッション】 

  

「食と生活習慣病の予防・改善について」 各専門家による白熱したディスカッション 

NPO法人日本綜合医学会 第 4回北海道大会 
 



   

     「新しい夕張づくりは笑いと健康で！」            「北からの発信」について語る  

パネリストの藤倉 肇 夕張市長            コーディネーターの村松 弘康 先生 

 

     

       「予防医療は食事から」              「笑いは苦しみ悩む人間への贈り物」 

パネリストの村上 智彦 先生               パネリストの伊藤 一輔 先生 

 

   

      「生き延びるための市中雑学」                「食と整形外科について」 

パネリストの王 瑞雲 先生                挨拶をする内藤 貴文 先生 


